SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL

I PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO
CONSELHO MUNICIPAL DE POLITICAS ANTIDROGAS DO RIO DE JANEIRO

Ata da 172 Reuniao da Comissao Permanente lll De Legislagdao e Normas -
COMAD/Rio 2021/2023 — 72 Investidura

Data: 08/08/2022.

Local: Presencialmente na sala 4, no subsolo do CASS e pela Plataforma Digital do Zoom.

Aos oito dias do més de agosto do ano de dois mil e vinte e dois, foi realizada a décima sétima
reunido da Comissado Permanente Ill — De Legislacdo e Normas — do Conselho Municipal de
Politicas Antidrogas, de forma remota, através do aplicativo Zoom e de forma presencial na sala 4
do subsolo do CASS. A Secretaria Executiva, Cristina Branco, iniciou a reunido as 14:30 h
(quatorze horas e trinta minutos) com a presenca dos seguintes Conselheiros: Sr? Maria Alice
Leon — membro suplente da Secretaria Municipal de Habitacdo e a Sr? Sabrina Presman —
membro Titular da Associacéo Brasileira de Estudos do Alcool e outras Drogas. Ainda estavam
presentes a Secretaria Executiva Cristina Branco, a Coordenadora Técnica Luciana Bicalho e a
Sr? Ellen Zacarias, representando a Sr® Quésia Betania da Coordenadoria de Politica sobre
Drogas da Secretaria Municipal de Assisténcia Social. Justificaram a auséncia: a Sr? Gisele
Aleluia — membro titular da sociedade civil de notério conhecimento; o Sr° Vitor Moreira Lima —
membro Titular da Associacédo dos Magistrados do Estado do Rio de Janeiro e a Sr? Quesia
Betania, membro titular da Secretaria Municipal de Assisténcia Social. Em seguida, a Secretaria
Executiva passou a palavra para a Presidente da Comissdo, Sr? Sabrina Presman. Continuando,
a Presidente colocou em votacao a 162 Ata e a 172 Pauta. Aprovadas por unanimidade. Seguindo,
a Presidente apresentou a programacéao do curso Controle do Tabagismo, para apreciagéo e para
que sejam realizadas as alteragcbes que se fizerem necessarias. Sr? Sabrina Presman informou
ainda que, a ideia para a introdugcdo do curso seria iniciar por meio de uma abordagem mais
ampla sobre as principais questdes do Tabaco e o Meio Ambiente. Logo em seguida, apresentou
a programacgéo do curso: 1- Entendendo sobre Tabagismo; 2-Tabagismo e Saude Publica; 3-
Outros Produtos Derivados do Tabaco; 4-Principais Politicas de Controle de Tabagismo no Brasil
e no Mundo; 5- Tabagismo como Dependéncia; 6- Implementando Tratamento de Tabagismo: da
abordagem minima ao tratamento intensivo; 6.1- Avaliacao Inicial; 6.2- Estratégias Psicossociais;
6.3- Abordagem Farmacoldgica; 6.4- Fatores Dificultadores da Cessagado do Tabagismo; 6.5-
Como Motivar Fumantes a Largar o Cigarro?; 6.6- Prevencdo de Recaida; 6.7- Estrutura do
Programa de Tabagismo; 7- Tabagismo e Populagbes Especiais: 7.1 - Mulheres; 7.2 —
Adolescentes; 7.3 — Idosos; 7.4 - Individuos com Comorbidades Clinicas; 7.5 - Individuos com
Comorbidades Psiquiatricas; 7.6 - Individuos Hospitalizados; 7.7 - Populagdo Negra; 7.8 -
Populagdo LGBT; 7.9 - Trabalhadores sob Pressao; 8- Prevengao da Iniciagdo do Tabagismo; 9-
Ambiente Livre de Fumo; 10- Programa de Tabagismo do Rio de Janeiro. A proposta do roteiro do



curso foi encaminhado para votacao e aprovado pelos conselheiros presentes. Dando sequéncia,
ficou definido que as aulas acontecerdo por meio virtual, sendo as mesmas gravadas e alguns
encontros seréo realizados pela plataforma digital Zoom, para que haja um espago de supervisao
e debate, onde os participantes possam esclarecer suas duvidas. Seguindo, foi realizada a
proposta para que a Presidente, Sr? Sabrina Presman realizasse uma palestra sobre o Controle
do Tabagismo para os Conselheiros do Conselho, no més de Outubro de 2022. Sendo assim, foi
encaminhada a proposta e aprovada pelos conselheiros presentes na reunido. Logo em seguida,
informaram a data da préxima reunido, que sera realizada no dia 12 de Setembro de 2022, as
14:30 horas. N&do havendo mais nada a tratar, a Presidente encerrou a reunido, agradecendo a
participagao dos presentes.

Cristina Branco Luciana Bicalho Sabrina Presman
Secretaria Executiva Assistente Técnica Presidente da Comissao



