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1. APRESENTACAOC DA ORGARIZACAD DA SOCIEDADE CIVIL

A Cass da Convivéncle Nossa Senhara Mie de Beio Amor, localizada no bairre do Lins de
Vasconceios, Rio de Janeiro, RI (AP 3), nasceu de um desejo do padre redentorista e psictlogo José
Marques, ploneiro na catequese de pessoas com deficidncia intelective no Brasil, as quais, antes de
cua iniciativa inciusiva, niio podiam usufruir o sacramento da eucaristia, mesme tendo sido
batizadas na Igreja catdlica.

A partic desta inovaders agho, eoncretizando a irmplementaciic do direito de cursar o
catecismo e comungar 3 hostia sagrada para deficientes intelectuais, o padre redentorista, tendo
contato com os responsavels dos catequisandas especials, tomou conhecimento das dificuldades
pelas quais passavam diante da falta de opgdas de espagos veoltadas para a3 assisténcia a especiais
na faixa etaria adma dos 12 anos oferecendo gratuidade. Percebendo a angdstia vivida pelos
famifiares de seus alunos, onde a soluglo encortrada para tal escassez de vagas ruitas vezes eva
a de um dos responséveis parar de trabaihar, abdicando ambas, poreanto, o jovern e seu cuidador,
de sua participagio efetiva na socledade, padre José Margues tomou uma decleSo irrefradvel de
abrir uma instituigio filantrépica com o perfil desejado, com o intuite de amenizar a exclusdo social
de ao menos algumas famitias. @ !

Sendo assim, mobilizou seus paroquianos da igrefa Santo Afanso, localizada na Tijucs, e,
apds dez anos de intmeras atividades como hingos, tifas, aimocos beneficentes e doacbes diversas,
passantdo par varias etapas distintas, como procura do terrena e aquisicio (de aproximadarente
700 m2), demolicio da antigs casa, elaboracdo do prajeto e construclo do prédio de S pavimentos
{4 andares} com estruturs vollada para & assisténcia inclusiva de exceléncia, finglmente fol
inaugurads @ Casa da Convivéncia Nossa Cenhors Mie do Belo Amer em 28 de maio de 2000,

Tamanha realizecio de sonhe, inicialmente do padre Margues, posteriormente de grande
ndmero de pessoas que se uniram e conseguiram ndc apenas abrir a Casa de fato coma colocd-la
e funcionamanto cam recursos suficientes pars sua manutenglo por MUitas ancs, assistindo cerca
de 40 a 60 familias, agora encontra-se ameagada. Diante da precéria situagle financeifg do pais,
que ndoc mais permite a realizago de doncBes suficlentes pare 3 manutencio desta obra
assistencial, buscames parcerias para dar continuidade 3o trabaihe. ‘&/‘

Esta Institulgdo foi beneficiada eom recurscs advindos de emendas paramentares em 2018

e 2021, Além disso, & incessante a procura pela insargio de nossa antidade na rede histdrica de
4
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assisténcia social, Para tante, técnicas de nossa equipe (administradors, assistente social €
terapeuta ocupacional) tém frequentado regularments as reunides da associagdo FEBIEX
(Federagdo Estadual das InstituicBes de Reabilitaglic do Estade do RI), representando a Casa da
Convivénda N2. Sra, M3e do Belo Amor enquanto membro Integrante da mesma. Em tals encontros
sio discutidas formas de desenvolvimento de parcerias entre insttuleBes de cunho assistencial,
planejamento de agles na esfers piblica e estudo da legisiscio vigente, proporcionardo vastas
tracas de experiéncias, incluindo: rodas de canversa, palestras e oferta de oficinas que shordam a
humanizac3e do trabatho, resiliéncia e cuidado integrat, com dindmicas e praticas fortalecedoras
dos vinculas & da autoestima dos culdaderes, para gue sejam rultipicadores das acbes vivenciadas,
trazendo um atendimente mals humano @ pcolhedar 3 populagho.

Outras ingtituiches parceiras da Casa da Convivéncia, desenvolvendo Conosco Wm trabatho
de rede: CRAS (encaminhamentos, acolhimentos, orientacBes e capacitagbes para usudrios e
cuidadores/familiares); CRE (encaminhamentns); SESC MESA BRASIL (fornacimento de alirmentos
pereciveis e ndo pereciveis); Instituto teticia da Fonseca {encaminhamentes & doactes); Espro
{eursos de capacitacdn para as ueudrios e cuidadores/familiares da AR3).

Recenternente nossa institui¢do foi aprovada para firmar Termo de Fomenta corn 3 SMAS

2. CONHECIMENTO DG PROBLEMA: CONTEXTO E JUSTIFICATIVA = \

De acordo com o Cense/IBGE mais recente, de 2010, havia no Brasit em torno de 45 mithdes
de pessoas com mals de cntd anos com algum tipo de deficidéncia; garticuiarmente No Estado do
Rip de Janairo, cercd de 3 miihdes e 900 mil, 24,40% da populagio.

A partir da Constituigio Federai de 1988 o Estado brasilelre vem caminhando
progressivamente na consolidagao de um sistema de protecdo socizl da garantia de direitos e
cidadania a partir da expansdo das ofertas no campe da seguridade social integrada peias
dreas da Saide, Previdénciz e Assisténcis Sacial. Notadamenta, & palitica pablica de
Assisténcia Social avanga na protecio de farilllas e individuas em situaclio de vulnerabllidade
e risco social por vielagio de dirsitos, como de criangas, adolescentes e pessoas idos em
virtude da vulnerabilidade propria do dolo de vida, 35 pessgas com deficiénda - em/¥rtude \éxr\
da convivéncia didria com as barreiras que vulnerabilizam e impedem a participagic social
plena da pessoas vitimas de negiigéncia, maus-tratos, abandono; as mulheres vitimas de
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violéneia psicologica e fisica; as pessoas em situagio de rua, dentre outras situagiies.
Corroborou com este avango 2 Lei Orgénica de Assisténcia Sacial - LOAS, Lei n, 8742, em
1993, a instituigla da Palitica Nacional de Assisténcia Social, em 2004, a Norma QOperacional
Bisica do SUAS em 2005, a Norma Operacional Basica das Recursos Humanos do SUAS -
NOB/RH/SUAS de 2006 e revisiio de 2012, » TipificacBo Naclanal dos Services SUAS/2009; a
Lei n® 12.435, de 06 de jutho de 2011 instituindo officialmente o Sistema Unico de Assisténcia
Social - SUAS crisdo em 2003, conferindo » Assisténcia Socisl status de Polltica Péblics,
garantia de um saldric minima por més a0 idoso com idade igual ou superior 2 63 anos ou 3
pessoa com deficiéncia de qualquer idade O Beneficio de Prestaciio Continuada — BRC, previsto
na Lei Orgénica da Assisténcia Sacial ~ LOAS, que é a garantia de um saldric minimo por més
ao idoso com idade igual au superior a 65 anos ou & pessoca com deficiéncia de quaiquer idade.

Para alérm dos aspecies legais j# referenciados, & Assisténcia Socist, enquanto poiitica
publica, vemn definindo novos contornes € foco de atuaglo, buscando arpliar a cobertura,
qualificar o8 servigos, garantir a equidade na oferta na universafidade do acesso, integrar
servicos e heneficles, além de quaiificar a gestéo do SUAS como um sistema federativo,
vpltado para a atenglio a familias e individuos em situagho de vulnerabilidade e risco per
viclagao de direltos sociais.

Para a consecuclio dos seus objetivos a PNAS ~ Politica Nacional de Assisténcia Sacial ﬁ
definiu as ProtecBes Sociais em dois niveis: a Protecla Social Basics, que introduz & concepolo
de viglidncia na Assisténca Seodial, revalucionando seu concelte fundado em actes de
prevencio; e a Proteglio Sodai Especial, voltada a oferecer um conjunte de servigos
especializades dastinados & familia 2 a individucs qus se encontram &m situago de risco efou
direitos socials violados. A base do arranjo do SUAS é, portanto, micleo socioferniliar, no
sentido de proteger a cotidiano das relagiies atribuidas a familia e 3 convivéncia familiar. Além
dissa, o SUAS tem o territdrio coma principio de organizaclo, & diversidade de agquipamentos
e sarvicos, a articuiacio entre heneficios ¢ servicos, a atuacio avticulada com a rede
intersetorial, dentre outres principies e diretrizes, como imprescindiveis para os resultados
efetivos desta politica publica.

% he acordo com a Tipificagiio dos serviges do SUAS, Servigo de Protegdo Sociatl Especial \sjﬂ
para Pessoas corn Deficiéncias e suas Farmnitias, ofertado no sisterna Centros-dia, destina-se a
pessoas com deficiéneia com algum grsu de dependéncia, que tiveram ou tém as suas
limitacBes agravadas pela cohvivénda comh situacBes de risco ou violagdo de direitos, tar{

&
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como: extrema pobreza; historico de desassistdncia de servicos essencials; precariedade dos
cuidados famifiares: aftc grau de estresse do cuidador familiar desvaiorizagio da
potencialidade/capacidade da pessos; salamenta social, confinamente, abandong, maus
tratos, dentre outras situagdes que agravaim a dependéncdda & comprometem o

desenvolvimente da autonomia da dupls pesson culdads e cuidader familiar,

Segundo a PNAS (2004), 2 vuinerabilidade se constitui e shtuacBes ou alnda em
identidades que podem levar & exclusBo social dos sujeitos. Estas situagdes se ariginam no
processo de producio e reproducio de desigualdades sociais, nos processos discriminatdrios,
segregacionistas engendradas nas construcdes sdcio-histéricas gue privilegiam alguns
pertencimentos em relaciio a outras. Ou seja, canstitui-se de situagdes decorrentes da
pobreza, privacio (auséncie de renda, precario ou hulo acesso Bos servicos publicos, dentre
outros) efou fragilizagio de vinculos afetives - relacionais e de pertencimento social
(diseriminactes etdrias, étnicas, de género ou por deficiénclas, dentre outras). (BRASIL,
2004).

Na Lei de n® 12.435 de 2011 ne Art.% 3 Consideram-se entidades & organizacbes de
assisténcia social aquelas sem fing jucrativos gue, isolada ou cumulativamente, prestam
atendimento e assessoramento aos beneficidrios sbrangidos por esta Lei, bem como 35 gue
atuam na defesa e garantia de direftos:

§ 3° Sic de defesa e garantla ce direitos aquelas que, de forma centinuada,
permanente e planejada, prestam servigos e executam programas e projetas voltados
prieritariamente para & defesa e efetivacia des direitos socicassistencials, construclo de
hovos direitos, promociio da cidadania, enfrentamento das desiguaidades sociais, articulagio
com Srgiios publicos de defesa de direitos, dirigidos ae publics da politica de assisténcia social,
nos termos desta Lel, & respeitadas as dellberagles do CNAS, de gue tratam os incisos ] e 11
do art. 18.” (NR)

18 no Art. 20 o beneficia de prestacie continuada é a garantia de um saldrio-mintmo
mensal 3 pessoa com deficiéncia e a0 idaso com 65 (sessenta & ¢inco} anos ou mais que
comprovem rdo passuir melos de prover a prdpria manutenglo nem de té-la provida por sua
familia. § 1¢ Para os efeitos do disposto na caput, a familia é composta pelo requerente, 0
conjuge ou comtpanhelro, os pais €, n& auséncia de uin deles, a madrasta ou o padrasto, os
irmios solteiros, os fithos e enteados solteiros e os menores tutelados, desde que vivam SO
o masmo telo.

Rus Consetheiro Baraz, 10 — Lins de Vasconcales — Rio e Janairo — )
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Art. 62-C. As proteciies sociais, bdsica e especial, serdo ofertadas precipuamente no
Cantro de Referdncia de Assisténca Social (CRAS) e no Centro da Referéncia Especializada de
Assisténcla Soclal (CREAS), respectivamente, e pelas entidades sem fins lucratives de
assisténcia soclal de que trata o art. 3¢ desta Lei n® 12.435 de 2021 do 1° ac 3° fala
perfeitamente do trabatho do TREAS.

§ 12 O CRAS & & unidade pibilca municipal, de base territoriat, focatizada em dreas
com maiores [ndices de vuinerabilidade e risca social, destinada 3 articulagio dos servigoes
socioassistenciais no seu territéric de abrangéncia e & prestaclo de servicos, programas e
projetos socioassistenciais de protecio social basica 3s familias.

§/ 200 CREAS é a unidade plblica de abrangéncia ¢ gestdo municipal, estadual ou
regional, destinada & prestaglio de serviges @ individuos e familias que se encontram em
situacio de risco pessoal ou social, por viclaclo de direitos ou contingéncia, que demandam
intervenglies especializadas da protegia social especal.

§ 3¢ Os CRAS s os CREAS sdo unidades piblicas estatals instituidas no &mbito do Suas,
que pessuem interface com as demais politicas plblicas e articulam, coordenam e ofertam as
servigos, programas, projetos e beneficios da assisténcia social.

Segundo a Convengle Interriacional des Direitos gs Pessoa com Deficidncia (COPD),
Pessoas com Deficidncia sio aquelas que tém impedimentos de longo prato de naturezs fisica,
mental, intefectusi ou sensorial, os quais, em interagiio com diversas barreiras, obstruem sua
participagdo plena & efetiva na saciedade em iguatdade de candigies com as damais pessoas.
{BRASIL, 2012¢).

Outro conceito muito care na concepclio de serviges diz respeite 3 situacio de
dependéncia, vuinerabilidade e risco por vielaglc de direites. Comeo vimos até agul, 2
dependéncia ndo pode ser compreendida somente 3 partir do individue e das limitagdes
existentes no corpo. A dependéncia é um conceito retacional que varia da interagao da pessoa
com deficiéncis com o meio onde vive € suss barreiras; de pessos PArd DESSOR €, subretude,
do grau de autonamia conguistade para & superacio dos barreiras. Porém, o
desconhecimento, o preconceite e as Indmeras barreiras existentes no dia a dia das pessoas
com deficiéncia as colocam em situaciio de dependéncia, vulnerabiiidade, risco pessoal e
social. '

Diante do exposto, a partir da triagem, como proposta de acolhiimento, o trapatho da
nossa entidade desenvolverd um conjunto variado de atividades de con ivéncia,

Rua Consathelro Ferras, 16 —Lins de Vastonceios — Rio de jeneie — R
Cem 20710 -350 —Tel; 2581-2426
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fortalecimento de vinculos e cuidados pessoals; identificacio de tecnologias assistivas de
convivéncia e autonomia; incluslo em outros servigos no tertdrio; prientacic ¢ spole a0s
cuidadores e familiaves; produglo de conhecimentos de refer@ncia para ¢ SUAS, dentrs outras
atividades que contribuam para a superagdo das barrelras, dependéncia e risco por viotagdo
de direitos, com face na reduglo das vuinerabilidades pessoals & socials,

Com vistas a monitorar processos ¢ conferir resuitados, o sentigo diaramente devera
definir instrumentos que perimitam a avaliagio do alcance dos abjetives com os usudries, 8
partir de indicadores identificados no momento nicial do ater;@_rp_g_ntn, chamados de Minha de
base do gﬁm serSio construidos a parﬂfr das informagdes do_Plano de
Atendimento Individual ou Famiiiar, Na avaliaclo os resuftados poderlio ser avaliadas
mnsideréﬁﬁu a importancia do éé&i-;n na vids dos usudrios, a partir da observagéo de
aspectos come: o aumento da autonomia do usudrio para superacio das harreiras, a
amphiacio do acesso & informagdo; a diminulc3o do isolamento social; o apolo 4 convivéncia x
familiar e comunitéris com qualidade; a diminuigho das situaces de negiigéncia, maus tratos,
abandano: o acesso & outros services no territdrio; a pravencio da institucianalizacdo; o apeio
aos cuidadores familiares; diminuigdo do stress; aumento do autocuidedo e da autonuinia; a ﬁ
dirminuiclo dos custos da familia com os cuidades; o apeio 3 inclusBo da familia; e ¢ ©
fortalecimento do papet protetive da familia.

De acorde com a Tipificaglo Nacional dos Servicos Socigassistenclais (Resoluglo CNAS
N© 105/2008) as condi¢fies de acesso 80 servigo dizem regpeito 4s pessOas oM deficiéncia
em situagdo de dependéncia, ssus cuidadores e familiares o as formas de acesso ao Mesmo
podem ser: demanda esponténea de membwes da familia efou da comunidade; busca ative;
por encaminbamento dos demals servigos socloassistencials ¢ das demals politicas publicas
setorials; por encaminhamento dos demais érgdos de Defesa e Garantia de Direitos.

Este projeta busca viabilizar uma participagao piena e efetiva da pessoa com deficiéncia
na sociedade, bem como a protegio de sua integridade, em consonfncia com 3 Lei federal
13.146,2015 {Lei du Brasileira de Inclusiio}, segundo a qual:

Art. 4° Toda pessoa com deficiénela tem direito & igualdade de oportunidades com as

demais pessoas e ndo sofrerd nenhuma espécie de discriminagao. &V\

At. 5¢ A pessoa com deficiéncia serd protegide de toda forma de neghigenda,
discrirninacieo, exploragio, viciénda, tortura, crueldade, opressdc e tratarnenta desumana ou
degradante.
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Tendo sempre como objetivo contribuir para melhovar a qualidade de vida das pessaas
com __deficiénciy cognitiva, huscando desenvolver suas habilidades 2 potenciafidades,
habilitacdo e reabilitacha, tavarecande o processo de inclusio, & tnstitulcdo vem realizando
atendimentos, dindmicas, rodas de conversa, encontros intergeracionals (*Dia da convivéncia”
com atividades que promoviam @ interacho farniliar), visitas a outras instituicBes, visitas
escolares, passcios {parques, MUSEUs, Centros culturals, jocals historicos), apresentacbes de
teatra, danga & musica, exposigoes de artes, feiras de produtes confecoionados pelog USUArios
e familiares {comidas, artesanatos, sabonetes, hidratantes, difusoras), atividades externas
visanda autenemia (mercado, restaurantes, cinerma, shopplng, entre sutros), oferta de
tuidados pessoais durante o dia & alimentacio, festas teméticas (balle de carnaval, feste
junina, festa da familia, aniversarianies, canfraternizacao de fim-de-ano), campanhas
educativas (higienizaggo bucal e aplicacio de flior, pailesiras com convidados sobre
sutacuidado, sexusiidade, aceitacio e esclaredmenta do diagnistico da pessoa com
deficiéncia, entre outras), além de uma série de agbes sociais voltadas para 2 pratecic dos
usudrios e cuidadores, incluindo acolhida & escuta qualificada, construcho de plane individual
efou familier de atendimento, orientaciio sociofamiliar, elaboracio de relatdrios sfou
prontudrios, e_ggzgies_ac@_is e diagnosticos de perfis socioecondmicos, promogao de acesst a
direitos socioassistencials come BPC, distribuicho de cesias basicas a partir de parcerias com
outras instituigGes, dentre outros.

Cantande com uma sdlida infraestrutura e equipamento consistente, com estrutura
fisica e profissional quaiificada e experiente, NGssa expectativa € manter o trabatho de
exceléncia alinhado com nossa tissdo, que é a de promover a dignidade humana, a
capacitacdo e o autaconhecimente do deficients & seus famiflares, de forma gratuita; orientar
sobre seus direitos socisis e favorecer a diminuigBo do estresse dos cuidadores & familiares
devido aas cuidados prolongados. Também buscamaos ampliar nosss mic-de-obra qualificada
e rede de articulacio, construinda novas parcerias que alavanguem & execucio da nossa
proposta, tendo como principal desafic a captacio reguiar de recursas financeiros.
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3, DESCRICAC DAS ATIVIDADES

Atravéds de um serviga de fortalecimenta de vinculos, as atividades tém metas claras a serem
desenvolvidas, no sentido de focar determinadas aquisicdes que contribuam para a soclafizagdo do

usudric em diferentes grupos e amblentes, na comunidada ou com famifiares, S3o adotades a fim
de facilitar a acoihida, fazendo aproximagles para a scessibifidade de usudrio aos servicos
oferecidos, quando o MESMa apresgntar dificuidades para a insergio imediata no grupo ou
apresentar dificutdades cognitivas, de romunicacio ou outras dificuldades de Interagdo.

Buscande sempre a identificacio e o uso de tecnologias assistivas de convivéncia e
autonomia ne cotidiano, sio realizadas diversas atividades coletivas pela equipe transdiscipiinar da
entidade, incluindo atividades desportivas, de recreagio & lazer, atividades culturais e autras que
promovanm interaciic, sociabilizagio e liberdade de expressdo.

A fim de manter o acompanhamente do plano de trabatho tanta pars cada individug guanto
para os grupos formados, sSo realizades prortudrios didrios e relatdrics mensais por tados oS
profissionais, além de reuniées aemangi_s;__;h equipe que diracionam o pianajamento do atendimento

s Y o

e camte st o i A g [ e mrcs e

%

para ohjetives gerais & especificos, com & aﬁt:éifcutégﬁd'de actes integradas e pontuats. ﬁ

O praxo para a realizagho das atividades é de 12 meses.

O Servigo social trabalha principaiments junto aos cuidadores/is familias dos usudrios no
sentido de auxitiar, grienter e inseriv ¢ deficiente intelectual ndo sé no contexto familiar, mas
também no social, possibiiitando & familia aumentar sua qualidade de vida. E, no processo de
inclusdo, por meio de prevengio, ahservando dentra do prépric ambiente farnillar os resultados do
trabalho realizado na instituicdo, perante o desenvolvimenta em geral dos usudrios.

O primeiro stendimente do Servige Saclal é fundamental, pols nessa contato inicial, reallzado
juntamente com a Psicologia, & felto o acolkimento do usudrio & to familiar/cuidador, bem como a
triagem e os encaminhamentas seguintes necessarios. A familia precisa ter ciéncia do que vai
ocareer nas avaliagGes e entender o servigo prestado pela instituicio através da eguipe. € tude
muita novo quande chegatm na instituiclio. Precisam, partanto, ter canhecimento de nossa forma
de trabalho e compartithar o motivo de estarem nos procurandso. A partir dai, inicia-se o trabalho.

£ feita uma analise da realidade sodial € intervengdo para melhorar as condigtes de vida do
usudric e de seus culdadores. Principalmente no sentide de auxilier 2 inserir o deficente na

sociedade, desenvolvendo suas stividadas na drea social, sewn pevder de vista os aspectes fisicos e &}
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mentals, tendo sempre Como principlo 2 importénca do trabatho em equipe multiprofissional,
adequando as aches socials s demais atividades propostas pelos outros setores de entidade,

O trabathe que é desenvelvido na sator de Servigo Sociat dn Casa da Convivéncia Nossa
Senhors do Belo Amor refere-se 35 providéncias gue transformardo em reslidade o que fol

planejado, incluindo vérios instrumentos: fichs social: encaminhamento; articutacio junte as redes

gavernamentais e nio governamentais; arientacia; entrevista; rg_un_i_ﬁ;es com patestras tematieas e

questiondrios, visando viabilizar os direitos da familla que padam estsr sendo violados de diversas
formas; atendimento com triagens de novos usudrios que entrarfo na instituiclo; orientacbes de
cuidndores/familiares, grupas; esclarecimento de dividas: arientacBes das retinas da instituigo;
racursos sociais; reafizar estudo socioecondmico das familias; dindrnicas de grupos; eventos
sociais;  pesquisa  sobre outras  servigos de  interesses da populagdo  que  NOS
procura; informar situacBes conflituais aos técnicos; relatérios; reunides no Conselho da
Assisténcia Social; reuntdio com parceiros da instituigdo; acompanhar fiscalizacdo; realizar visita
domiciliar; visitar outras instituigoes; visitar calégios; reatizar solictagio de doagdes em geral;
preparar pianejamentos para o Consefha; supervisionar estagidrios e reslizar o trabafhe de Rede
para estagidrios em outras ireas; elsborar instrumental (formuldrios, questiondrics, ficha de

Py Vg =N

avallacio, fichs de entrevista, ficha de trizgens de novos usudrios, desligamento); viabiizagio dg B

passelos pedagagico-culturais; exposicio; confeccionar projetes socials, entre outros.

Contamas com uen instrumenta metodeldgico de registra das informacges sobre o usudric e
seu cuidadar que identifica a linha de base, ou seja, as situages vivenciadas que demandaram O
é.ervrga cotidianc & as condigBes por ales alcancadas determinade periodo depois, de tal maneira
que seja possivel fazer uma avaliagio de resultado do Servico, a partir de @gicaﬂms\cmo:
capacidade de atendimento do servigo, isto &, 8 quantidsde de pessods com deficiéncia em situagio
de dependéncia atendidas por turno & suas farmilias; convivéncia comunitaria, ou seja, a reiagio
percentual entre o total de usuarios dos servicas e seus cuidadores familiares € a participagdo em
espacos, servicos & eventos na comunidade, computande & ampliagiio de sua frequéncia;
convivéneia familiar, chservando a permanéncia dos usuérios no convivio familiar e 2 redugao de
demanda por acolhimento; relagdo percentual entre o total de usudrios dos serviges e ndmero de
ysudrios que permaneceram convivendo no Mesmo espaco de moradia comn familiares ou pessoa
de referéncia com quern mantinham vincule sfetive de cuidado & protecdo.

Recorre-se & estratégia da realizagho de atividades ern grupo com perspectiva educativa €
social com 3 acolhida das familias, com temas variados de demanda da instituiclip ¢ demanda
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espontinea dos usudrios. Trabathando & escuts sobre o que os individuos trazem, atwindo assim
sspagos para didlogos e pare reflextes acerca da reaidade de cada um, tenda por objetivo estimular
discussdes sobre teraas de interasse do grupa, tais coma: guestBes de direito, saide, autocyidadas,

prevengio, sexualidade, vinculagBes afetivas, estimulo 3 autogestdo, compreensao de relacBes
familiares e suas implicaces emocionais, vivéncias positivas de construcBo da autonomia, da duple
usudrie e culdadar famiiar, Neste contexta, o Plano Individual e/ou Eamiiiar de Atendimento deve
contemplar as redis damandas da passal com deficiéncia e do cuidador famiiiar, sendo de
fundamental timportéincia que o servigo organtze um conjunto variado de atividades que incliam a
familia @ oferecam suporte & apcio pare o 8to de culdar.

Assim, sdo elaboradas agbes de cardter individual ou coletiva, em parcerias com outros eixos,
voltadas ao desenvolvimento da pessoz, visando o fortalecimento de vinculos e a pravengdo da
ocorréncia de situacbes de vulnerabilidade e risco, come exclusio social e as diversas formas de
vigigéncia. ™ —

Q setor dq‘?sicafcxgia, t:mu calocada anteriormente, particips desde o pracesse de triagem
na admissdc de nmri
de usudrics e cuidadores, orientacdo familiar, avaliagbes psicoldgicas, atividades pitivo-motoras,
psicometricidade, dindmicas em grupo, rodns de conversa, cine-vivénda, visitas dowmicifiar e
escolar. Cuida também da manutengSo da atengSo as questdes advindas de riscos pertinentes as
viinerabilidades, tanta pessoais quanto sociais, que podem ser vivenciadas por nOSS0S usudrios e
cuidadaores, ocasionanda dificuldades em sua saide mental. Na busca por uma real inclusiio, ihveste
ern seu desenvelvimento socioemocional através da promagio de contatos interpessoals e sua
consequente socializagdo, permitindo 2 descoberts de seus sentimentos e expressdo de suas
amogbas,

Tem como objetive o desenvolvimento dos ususrios e culdadorss através de um maior
canhecimenta de si, methor interagdc familiar, sua inclusdo cidadd, promovendo assim uma melhor
qualidade de vida. Sendo que algunias atividades sie realizadas com suporte dos demais membros
da equipe, com & intencho de pramavar aspectas integrativos da personalidade, favorecenda o
contato interpessoal ¢ a saclalizacdo.

Na atividade denominada Circulo do Didlogo & proporcionado um espagoe para © usudrio e ©
cuidador exporem suas ideias com gradativa clareza e autonomia, pars que seja desenvolvida a
escuta entre os participantes, bem comg © respeito, promavende e privilegiando seu diglogo,

i3
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buscando o fornento da comunicagéo e a amptiagdo do repertdrio discursiva, ou seja, o vocabulario.

Todos devem dar suas idelas sobre o tema proposto.

Na Oficina da memdria a intuite & estimular habilidedes cognitivas que sprimorem o
desempenho dos participantes nas rarefas do dia a dia, através de atividades individuals e em
grupo, possibilitande uma melhora de sus auslidade de vida,

Os Simpésias, semindrios e webirdrios vérn contribuir para o debate, refiexdo e difusdo das
informagtes, a fim de favarecer as transfarmagies em curse Na sociedade contempordnea,
promovendo a formaclio, a cultura € a subjetividade.

A Visita domiciiar & um instruments téenico-metodolbgico que facilita a aproximacio do
profissional & realidade do usudrie e do cuidador. Seu principal objetive & conhecer as reais
condices em que vivern as familias e apreender aspectos do colidiano & da psicodindmica das
relacBes, aspectos esses que geralmerite escapam 3¢ entrevistas e & observagioc no espaco
instituctonat.,

As Campantias Educativas tém por abjstive fornecer informagdes carretas ¢ atualizadas a
um vasto nimero da pessoas, visando a conatientizagdo, mudanga de habitos & comportamentos,
prevencio das situagdes de vulnerabilidades pessoais e sociais, risco & viciaglo de direitos, cuidadas
relativos & sadde, ernpoderamenta, exercicio dos direitos e anfrentamento das vicléncias &
desigualdades.

A Ampliacdo de rede de vinculos significa ampliar a rede de protegio sociat, ag reunir €
articular individuos a instituicBes, cada um mantenda a sua asséncia, mas estando abertos a novos
conhecimentes, & circulacdo das ideias € pramavendo acles intra e intersetorials, de forma
democratica @ participativa, visando o desenvoivimento de intervencies voltadas & melharia da
qualidade de vida, promogiio da satide & garantia de direltos dos usudrios, notadamente no que diz
respeito ao cuidado integral das demandss & 3 construclio de acdes que respondam de maneira
adequada as necessidades de determinade territério & populagio, As articulagdes intersetariais e
muftidizscipinares fornecem subsidios pare passibilitar a2 melhacia da condicia social, econdmica e
emancipatéria de individuo.

A Oficina Psicodindmica constitul uma prética dislégica gque possibilita o exercicio de pensar
sobre si, sobre suas relagbes e emogGes. Promove um equilibrio sauddvel na mente e no
compertamento dos usudrios e familiares, permitindo uma melhor compreensao & autoconsciencia
de como o passado infiuenciou o comportamento atual. Sende aseim, estimula a capacidade de
abandonar habitos indesejados e te se reconciliar consigo mesmao,
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14 as denominadas Atividades mditiplas sbarcam atividades diversas elaboradas com @
intuito de favorecer & promovar o desenvalvimento global do usudrio, através de vérias sbordagens
técnicas & metodoldgicas,

Dentre estas, no campo da Terapia Ocupacionat sd0 realizadas atividades gue propiciam
sutonomia & independéncia, sbrangende as de vids pritica, de vida didvia, instrumentais & de fazer,
tendo como proposta final o methor desernpenho ocupacional de cada wsuaro considerando sua
subjetividade e singularidade, sempre com arientacfes e avaliagdes direcionadas, inclusive para oS
cuidadores.

Nas Atividades de | Vida Prétfca,:\mm o intuite de desenvalver efou aprimorar habilidades

funcionais, exercitamos refei¢des terapéuticas, o uso da moeda muonetdria, a utilizagBo de tecnologia Q
inserida no cotidieno e autonomi2 urbana em atividades externas puscando a observagda do
gmbiente extramuro, Nas refeigbes terapduticas procuramos trabathar a percepgdo visual, gactil, =
pifativa & gustativa diante do estimuta de atirmentos distintos com indrneras texturas, sabores &
adores, prapiciando o manuseia mats adequado possivel dos tatheres, bem cama & postura & mesa,
a habilidade de servir o proprio prato sem 0 auxilio de tarceiras & 2 selstividade alimentar através
da experimentagio. Finalizande o processo, orientamos o usuédrio a higienizar o material utllizado
pelo mesmo (lalherss, pratos, copo) € sempre 2 zelar pelo ambiente, surginde iniciativas
espontaneas de fimpeza de eventuais detritos caldas & mesa. i

Em retaciia is Atividades de Vida Didria, & realizada toda uma andfise de atividades buscando
minimizar o déficit de cada usudrio, e a partir deste prisma buscar realizar um trabalha dindmico
em grupe, ande torna-se possivel, através de estratégias distintas, favorecer sfou aprimorar ©
desenvolvimento basico de cada sujeito. Sho realizadas oficinas que podem ser nomeadas ou ndo,
como por exemple Dis da Beleza, onde buscamog neste momento Identificar ag potencialidades &
lacunas de cada um. Nesta atividade especificamente gstimulamos o corte de unhas, esmaltacado, 0
barbear, a escovagdo de dentes, o astimulo do autocuidada em geral, huscando sempre favorecer
a sutonomia. A partir dessas praticas € coalizada uma andlise, para que posteriormente possam ser
feitas orientactes acs cuidadores & que sejs reaiizado um trabatho de continuidade em dornicitio.

Também tendo como objetivo o plens deseripenho ocupacional do usudrio sdo feltas
atividades extramuro (atividades externas), que por vezes (&m um cunho meramente de lazer, e
em outros momentos buscam & vivéncla através de pratica em situagties do nesso cotidiano gque
nos trazem @ percepgio do tode e uma “independéncia®, porém jqualitiria, assim como uma \
insergio social extremamente necessdria, Para desenvolver essa proposta realizamos passelos
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axternos a estabelecirnentos cormnerciais como supermercados, hortifrutis, restaurantes, cinemas,
agsim como passeios & TNUSeus, sitiog, parques, shows & exposicdes, entre outros. Todo esse
estimulo externa busca trazer faciidade sos usudrios cam situagles conflituals como o ajuste de
temporalidade e estimutos dos ambientes externos, preparando esse usudrio com deflciéncia para
uma vida externa, além do seu Ambito soclal costumelro, Nete-seé gue sdo também oportunidades
de tante usudrios quante cuidadoresffamiltiares terem experiéncias as quais ainda ndo haviamn tido
acesso, conforme fraquentemente Nos ralatam de forma comovids, como por exemplo, ir pela
primeira vez na vida a um cifrema ou a um mused.

visando um desenvolvimenta global e gradative do individue, no intulto de aprimorar de
forma equinime suas habilidades e aptiddes, buscamos raatizar tadas as atividades destritas acima
de forma integrada, podendo ser revistas, implementadas, amplisdas e aprimoradas, de acordo
com a necessidade observada.

A Pedagogla se apresenta coma hase para as Culras atividades, adequando conteddos ez
comunicacio verbial & escrita, Tenm coma objetives cbservar, detactar & desenvolver as hakiltdades
pessoals, utilizando estratégias pedagdgicas diversificadas, com hase nas interesses e necessidades
do usuaria, dentre da perspectiva inclusiva, cansiderande o ritmo de cada um. Inciul também visitas
a escolas oferecendo suporte nas dificuidades do Smbito escolar.

Planejamos uma serie de Oficings de criagio, ou seja, atividades Kidicas que venham
propiciar o desenvelvimenta cognitiva, envolvendo atenclo, linguagem, raciocinio e remdéria,
incluindo: Jogas fidicos, isto &, jogos diversas estimuiande o raciacinto lbgico e dasenvoivendo o
espirite esportive, através de uma competicia saudével com plena aceitaciio de resuitados,
encarande a possibilidade de perda com naturakidade; Officing de costurg, constituingdo um trabaino
de coordenacio motora fina, criatividade e harmonizagio, com manuseio da agulha, knha, tesaura
e metragem, customizaglo e aprendizagam de necessidades da vida pratica, comeo prender um
botdoc, fazer uma hainha ou cerzir; Oficina de craché e berdade, com manuseio de 1as, linhas de
hordado, agulhas, favorecendo o gosto pelo trabalho manual e & satisfacEo de confeccionar pegas
proprias; Oficing de pintura, trabathando cam tintas e pincéis, tendo o cbjetivo de expressar 2
subjetividade do usudrio; Oficina de leitura, com utilizaclio de livros gue possam desencadear um
processo criativo, reforgando & leitura & propiciande o aumento de vocabuldrio; Oficina de culinaria,
traca de receltas onde cada um levaré o seu conhecimento, adquiride atraves de sud experiéncia
pessoal, € compartithard com os dermais participantes, ensinando © PAsst 3 passo para a execugﬁu\é
de variados pratos; e Oficina de reciclagen, pratica de reaproveitamento de materiais diversos,
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rassignificando sua utilizagde no cotidiane, num exercida continuo de criatividade e adaptagio, com
confecgdo de castas, parta-lapis, corfinas, Vasos de plantas, quadros, enfeites, dentre outros
utensitios domdsticos.

No campo das Artes integradas, sdo reatizados diversos exercicios de Improvisagdo e

contracena teatral, contaclio de histdrias, exploracio simica e melddica, bem como variadas formas
expressivas de dangs, Atividades mescladas abordando o srabatho em equipe, flexibilidade e escuts,
adaptacdn a novas propostas, desenvaiviments vocal, consciéncia corporal e espacial, exploracdo
gestual, interesse & desenvoltura em narracdes, criatividade na soiugdo de conflitos e mediacéo de
necossidades, interatividade e integraco. Elaboracio e execugdo de Apresentacdes de Tealro, R
Danga, Misica efou Contacdo de histériss mescladas com Trabaihos de Artes Visuais e Videociipes
artisticos com a participeco dos alunos, equipe récnica e, eventusimente, demais funcionarios da %
casa, hem como de cuidadores, visando o acalhimento e expressBo das subjetividades € o
compartithamente do resultado de Seu cruzamerto, proporcionande  encontres corauritarios
realizados ndo s6 NG espaga fisice da instituigdo, no satiic principal au na guadra, mas taribén em
espacas urbanos como por exemplo a Pardguia Santo Afonso (Tijuca} e & Igreja Nossa Senhora da
Consolacio e Correla (Engenho Nove), nos quals realizamos spresentagBes do espetaculo Francisco,
o pobre de Assis, em 2018 e 2018. O intuitc é ¢ de realizarmaos outias parcerias, em pantes com
outras entidades nas quails NESS0S usuydrios poderfic sg apresentar @ trocar experigncias,
patticipando de eventos institucionais temiticos. Nesse sentido, chegamos a estabelecer cantato,
par exempla, com a UFF {Universidade Federat Flumninense), semeando uma possibilidade futura de
apresentagdo artistica de nossos usudrios na denominada instituiceo durante simpdsio dedicado 3
semana do deficiente intelectual,

PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO:

4. ORIETO

A Casa da Convivéncia Nossa Senhora Mde do Belo Amar execula © servigo de protegdo
especial para pessoas com deficiéncia. Pretende-se apoiar a Adrninistracio Plblica atinginde 250
matas, incluindo pessoas com deficiéncia em situagdo de wuinerabiidade saciai & dependéncia deé
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ambos 05 sexos e seus cuidadores e familias no projeto Centro-Dia e Snitares para Pessgas com
Deficiéncia.

A forma de acesso dos usudrios com deficiéncia e familias ao servico Centro-dia & Similares
desta institul¢3o (de acordo com a tipificacBo nacional dos Servicos Socivassistenclals do SUAS) se
daré por demanda espontinea, CRAS, indicacbes de yeudrios, cuidaderes efou familiares, colégios,
vizinhios, servigos socioassistendals do SUAS, encarninhamento dos érgdes do Sistema de Garantia
e de Defesa de Direitos, rede de salde privada, profissionais de satde e de educaciio autonomaos,
busca ativa Institucional, divuigaciio nas redes sociats, letreiro Huminado no iocal, trabalho na rede
sesistencial entre InstituicBes, acBes sociais, entre outros, do territério de abrangéneia do grande
Rio de Janeira. )

Esta InstituicBo estd inscrita e com regularidade anual ne Cansetho Municipal de Assisténcia
Social (CMAS), conforme consta em anexo, comprovando experincia no chieto da proposta desde
miato de 2001.

Além disso, esté afnhada com as grientacdes técnicas sobre @ Servige de Protegio Sacial
Especial pars Pessoas com Deficigncia e suas faminas, seguindo as recomendages necessarias para
prestacio de uma assisténcia de qualidade.

Encontra-se numa srea de facil aeesso de transporte urbano, incluindo dnibus e tram,
localizada no bairro do Lins de Vasconoelos, proxime ao Méler, Grajau, Engenho Novo e aﬁjacénci@

Possui identificaciio visivel, com grande letreiro, |

Construimos um prédio onde funciona a sede com cinco pavimentos, capazes de oferecer 0
melhor atendimento com conforto aos nOSSOS ustdrios e & equipe, possibilitande um melhor
desenvolivimento do trabatho, Para tante, contamos corm uma vasta quantidade de materials NOVOS
e usados adguirides ao longo de cerce de 25 anos de dongles espontinces e emendas
pariamentares (malor detalhamento em anexo fator C: capacidade operacional),

Além de ter sido construida j3 cam o foco na acessibilidade, com rampas, glevador, escadas
e portas corta-fogo (atendenda s exigéncias de Associacdo Brasiieirs de Normass Técnteas - ABNT},

a case conta com uma ampia rede de seguranca com starme antifurto @ monitoramento de todos

os andares através de cdmeras visualizadas pela recepclio e pela Central de Seguranga. Como

medidas de prevencio da Covid-18, além da ventilacdio adequada, que a entidade jé possuia,

providenciamos sua higlenizagao regular e & dispanibitidade de aicool-get em todos oS ambientes,

de acardc com 3§ normas sanitarias vigentes. Contamos também com termdmetra digital para |

afericBo da temperatura, controle do uso de mascaras desde & entrada, recomendagdo constante ‘*
Rup Conseihelre Feraz, 10 - Lins de Vasconeaios - Rio de Janeiro ~RJ
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de lavagem das rmaos manutencda do distanciamenta ninimo de 1,5m. A instituicdo monitora a
vacinagio de todos os funcionaries, ususrios ¢ cuidadores.

Nossa equipe é habilitada para prestagiio de servigas pars pesseas com deficiéricia, em
sltuagdic de dependéncia ou vulnerabllidade, que requeiram cuidados permanentes ou ternporarlos.

Para suprir & necessidade de atendimento de 250 metas de forma satisfatdria, adequando-
se ao preserde edital, a instituicso ra cantratar profissionais para compor 8 equipe minima,
respeitando a proparcionalidade, congistindo erm uma equipa minima de: i coordenadorafterapaeuia
ocupacional, 2 psicdiogas, 2 assistentes soclais, 1 pedagoga, 1 professora de artes integradas, 1
fisinterapeuta e 3 profissionais de nivel média.

Para o bam cumprimento do objets do Terma de Colaboragio pieiteado, contamaos, além da
estruturs fisica & operacional consistente, recursos humanos de notdria competdncia, cam um
compieto piane de atividades que vem a se adequar & proposta do edital Centro~-dia e similares,
conforme descrito no e “Descrigio das Atividades” e, mais adiante, no item “Procedimentos

metadotégices” deste projeto.

5, RESULTADOS ESPERADOS: OBIETIVOS

+ Proporcionar aes cuidadores e usudrios o canhecimentg de sua deficiéncia de suas
potencialidades a imitacies;

» Melhorar a qualidade de vida das gamiling & dos usydrios atendidas pela instituigio;

« Meihorar o desempenho ocupacional das atividades cotidianas das pessoas com deficiéncia
atendidas pelo servige fornecido;

e Diminuir o isolamento social dos usudrias e cuidadores atendidas, bem como & violacSo de
direitos;

v Reduzir & vulnerabilidade social;

« Estimular & qualidede da convivéneia familiar e comunitéria, evitando assim 3 ruptura
familiar;

. Minimizar os efeitos do declinio psicolégice, funcional, financeire e do afastamento social,
caracterizados pela “sindrome de hurnout do cuidador”, arientando assin, sobre o cuidato

Vo

¢ o autocuidado;
+ Ampliar efou modificar a rede das reiagbes socials € comunitarias; |
GY/ J
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+ Disponibilizar conhedmento & acesse 3 rede de serviges no terdtdrio;

« Facilitar efou oriantar o 308350 3 beneficios @ programas sociais;

» Conhecer sobre as possibilidades da incluslc sociat @ o alcance do fortaiecimenta do papel
protetivo Intrafamiliar & extrafamiflar;

« Favorecer ou aprimorar & autonomia;

» Ampliar o estabelecimento & 0 fortaiccimento do vinculo do culdado e gz rede de apoio;

« Promover aspectos integratives da personalidade. é

6. ABRANGENCIA

A Casa da Convivéncia Nossa Senhora Mie do Belo Amor estd regularmente inscrita no
CMAS. A instituicBo esta localizada na area programatica 3 (AR 3).

Para que seja possivel avaiiar o cumprimento das metas pactuadas, o equipamento prestara
contas e comprovara a§ Services efetivamente oferecidos madiante refstéric cujo formato serd
deliberado pela CMA,

A Entidgade funciona de segunda a sexta-feira, das 8h &s 17h, @ excepcionaimente aos finais-
de-cemany e feriados quando for necessévio (festividades, eventos, confraternizacBes) com
planejernento prévio. Os usuarios s3o atendigios no turne da manhs ou no da tarde ou ho hordrio
integral, conforme o case, Nos adequaremas & periodicidade exigida pelo edital Centra-dia €
Simitares de 8 horas sermanais de atendimenta para cada usudrio efou cuitadores ¢ famitiares, de
acordo com o planc de atendimento indhviduai praposto pela equipe, O horario escolar serd sempre
respeitado ne caso dge usudrios estudantes, ou seja, seu stendimento na instituig3o serd realizado
ne contraturna escolar,

Para um melhor controle interne do andamento dac atividades planejadas, nossa instituicdo
contard com instrumentos de aferigo tais coma relatérios técnicas, planithas de custo, fichas de
fraquéncia e avaliagies qualitativas reslizacas pelos familiares referentes a0 stendimento prestado
pela instituigdo, constando: anamnese, plana de atendirnento individual & em grupe, visitas
domiciliares, visitas em colégios, visitas a InstitulcBes na AP3, ancaminhamentos, grupos
terapéuticos com familiares, programa de educagio continuada, programa de capacitagio para

usudrios, familiaresfcuidadores da entidade e externcs maembros da AP3, distribuigio de doagles, &

reunides entre instituighes parceiras e registros fotograficos.

G)/ 20
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7. ORGANOGRAMA: PROPOSTA CENTRO-DIA E SIMILARES
2 Psicologos
Professora de ‘

| Artes Integradas

' Cc_)ordedadora'

[Terapeuta " Pedagoga
Ocupacional -

Gerente B e ey Gerais‘ 2 Assistentes ‘@ .
Administrativa A : Sociais

3 3 Profissionais :
S de Nivel Médio

Além da Administradora, Assistente Soctat, Fsicdloga, Terapauta Gcupacional, Pedagoga e
Professora de Artes Integradss, visamos aumentar Nosso quadro de funciondrios com & cortratagdo
de 3 Profissionais de Nivel Médio, 1 Assistente Social, 1 Psicdlogo(a) e 1 Fisioterapeuta.

8. EQUIPE TECNICA: QUALIFICACAC

Em consondncia com a exigéncia legal de observéncia do percentual minimo de
vinte por cento dos vagas para afrodescendentes dos respectivos géneros, sende dex por
cento das vagas reservadas para homens e dez por cento para mulheres em organizacies
da sociedade civil com mals de 20 empregadas, na forma do art. 49 da Lei Municipal n®
4,976/08, incise IV, do Art. 24 do Decreto 42.696/16, o quadro de funcionérios da Casa
da2 Convivéncia, mesmo nio ultrapassande ¢ nimero de 20 funciondrios, segue a {)j

racomendaciio prevista na citada lel.
Oz
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Qualificaco e quantidade dos profissionals gue compdem 3 equipe contratada pela CLT:

Neme “Carge ’ “Vinculo | Carga Horéria
Ana Christing F. Ofiveira. -| Administradora ’ TTTErT Taa
“Ana Mafis F. dos Santes | Psicdlega CLT 30 ]
Angeis Camara Ribeirc | Professora de teatro TR (24
“Mosana Siiva Francisco Coordenadora/ Terapeuta Ocupacionat | LT | 30
Martiza S. de Barros | Assistente Sociat ' CLT 24
Wié‘éigé) Lucio P. Nabuco | Pedagoga -5 R
[ André da C. Pinheire | Auxiliar de Manutengdo —TaTr 4.44 o

| Cormi Domingas | Auillar de Servigos Gerais 11 jar e

* | Roni Marting dos Santos E Auxiliar de Servicos Gerals 11 CLT ‘t 44 Jr

9. METODOLOGIA

Dentre as demais enumeradas no itern Descrigho das Atividades deste projeto, serfio
realizadas estratédgias metedeolgicas e técnicas acessiveis ao trabalho cotidiano que podem ser
utilizadas pela eguipe multiprofissional, considerando-se as atividades de convivéncia,
fortalecimento de vinculos e apoio at cuidador familiar. Podem ser desenvoividas de forma
individuatizada ou coletiva nos espagos fisicos da instituigla, envalvendo a pessoa com deficiéneia
e o cuidador famifiar, a familia (original e ampliada}, incluindo pessoas da comunidade, valendo-se
de atividades artistico-culturais (musice, artes teatro, danga), iidicas, extramura, dindmicas, dentre
outras,

Contamos cam a realizacio de encontros mensais com informagles de servigos & fiuxos para
o acesso £ garantia dos direitos socials, em parceria com equipamentos piblicos como CRAS,
Consatha Tutelar, Ciinica da Famitia & Organizagles da Sociedade Civil, com orientagbes sobhre vale~
transporte, BPC {Beneficic de prestagia cantinuada), dentre outros,

Fornecemos atendimento ao usudrio, ao culdador @ sua familia na orientacia de cardter
continuade, com a finalidade de fortalecer a fungdo protetiva da famifia, prevenir a rupbura de seus
vinculos, explicando o acesso ao usufruto dos seus direitos, e contribuir na meihoria da qualidade
de vida da sua familia.
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Realizames encaminhamento & direcionamenta do usudrig, cuidador e familia para o seu
CRAS de referéncia e da rede socioassistencial da sua moradia, @ para 6rgios e equipamentos do
Sistema de Garantia de direitos.
Proporclonamos a aplicagio do Servigo de Convivéncla e Fortalecimento de Vinculos,
oromovendo @ incusio dos usudrios na rede de assisténcia social, através da zcolvida, oficinas
mensais com culdadares e farnilias, aclies comunitdrias trimestrais e agles particuladzadas de
acordo com a demanda de individuo.

10. QUADRO DE ATIVIDADES: PROCEDIMENTQ METODOLOGICO

“ATIVIDADE | OBIETIVO FERRAMENTA PARTICIPANTES | REGULARIDADE | RESPONSAVEL
Hoda de { Propor wm pspace de | Papel, eaneta, | 12 usudries | Mensal- buraglo | Psicdlogaoja,
Carvwatsd integragio e | oprofeeds e cata | Femiliaees ¥ aras Terapeuta
Cirents  dn | poasibifite 5 troca | shaw Qeupacional  sfou

| Dralogs | atraves de Servige Social

* | expuribncias pessoals

A 1 narhih_m'j.‘ss _ o I - —

Dfica  dz | Promover habilidades: | Papel, caneta, | 10 usuarios/ | Mensal- Pactlognfs /oy
memorta wisEe espacial, | jogns, familiaras | Duragha Terppauta

! | aterqdo, esiratégia ¢ | | i 3 horas | Oeupacional

{ | tamada de gecisda | { i I

Grupa de | Atender a usudrios ® I Asias de | 12 usuasiosf | Semanal- T Comdanatorfa,

| atividadas: familiares, ampllar & | informdtica, fnges, | famitiares 2 haras Psicdloge/a,
atividades maodifiear padriies | Atividades ‘ Pedagegada,
miltiplas cognitivos e | relacionadas a vida Professor/fa de

comparia- didriz » de lam‘ll Danga, Teatre e

! mentals ¢ deservolver | culturals @ soglai | | Mgsica,  Servigo |

| habilidacdes | oriemtachs sobre o8 | | saetal, Professor de |

! | sociennacionais. | seus diveives, | ’ L informitics,

[ } Encantros e ! Profissianal de nivel

| ; grups,  Reunibey, i oo,

| | Triagens, Escuta |

i | guakificada o otlva, |

! 1 Colata de | {

E L informagas da ; i i !
. " | pecfildafamia | 4
Oficinas Estimular a | Artesanato, 13 usudrios/ | Semanal Pedagogale  elou
diversas cristividade, o sense | Culindea, Leitura famiflares rofessar de Danga,

estétice, aptiddes, o 2 horas Teatra & Musica,
contate com a Profissianal de Nivel
Natuereza, 1 Mo, i
resducagic do olhar,
o vocabuldrio e o
Simposiod ’Prapiziar Projetor, T2 ow mals | Adefinir Coordenadar/a,
seminrio/ | conhecimento, troca | computador | nsttwigdes [ . |Jespewa |
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Webinaria

tia sxperdneag,
mothys  parspertiva
pare elaborasde da
propasta de trabatho ¢
capasitaghin
intersetarial, trazendo
acpihimante &
prote¢Ba dus
wvidnerabilidades

e wolagBes de

direitas

Visha
damicitiar

I
!

Educativas

;
|

L

externg/
axtramuro

i. familiar
|
|

| Expasicio
ternatica

Campanhas

| Atividade

| Articufagdies
Aroplingio de
da

i S—

|
|

| & sadde mental

infarmar sabre

Trobalhar as relaghes

do usudrio, bem como
sayt  WERGHGS S
uia pnedher Seoposks

individuntizads
Cangtrur uma
canschantizacky
scerca d8  iEmas

pertinentes ao dia &
dia, come: higlene de
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Obs: As quantidades de usuérios e familiares participantes das atividades discriminadas no quadre
acima sio estimativas, podendo sofrer alteracles tanto de acréscimo guante de decréscimo, de
acorde com a necessidade.

ii. PLANILHA DE CUSTQS

[Rubrics Valor estimado
Manutencao e reparos do espaco fisico [R$ 3.000,00
Material de consumo Iﬂs 780,00

Despesas administrativas

IR$ 5.600,00

Total

Despesa com Pessoal (Sal.13°- férias e encargos)

R 22.629,91

iR$ 32.280,00

obs: Despseas Mensals s 203231, sem considerar novos profissionais a

cantratar,
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12.ELEMENTOS DISPONIVEIS

t.____, Parceries entre o Gavemng & as Entidades Socials: praticas sobre a inclusfo
educacional das pessoas com deficiéncia. Dissertacdo de Mestrado em Servigo Soclal, PUC-
Sp, 2006,

2. ARREGUI, C. etall. Trabatho com familias. In: CASTANHO E OLIVEIRA, 1. 1. M;
WANDERLEY, M, B. (orgs) Trabstho com Familias. Metodologia e menitoramento.

3. ____, lein®. B.742/1993 e sua alteracdo por meio da Lei n®. 12.4358/2011 - LOAS ~
Lei Orgénica de Assisténda Soclal;

4. ___Decreto Legislative n® 1B6/20G08, aprova o texto da Convencdo Internacional
sobre os Direitos das Pessoas com Deficidncia & seu Pratocolo Facultativo;

5. ___, BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Soclai e Combate 2 Fome, Secretdria
Nacional de Assisténcia Social, Departamento de Protegdo Social Especial, Orientagles
Técnicas: Servico de Protegdu Especial parz Pessoas com Deficiéncia e suas Familias,
ofertado em Centro-dia de Referéncia. Perguntas e respostas. Brasilia: MDS, 2012,

G. _ __, Convenclio sobre os Direltos da Pessoa com Deficiéncia (2007). Protocolo
facultativo ¥ Convenclo scbre os Direitos da Pessca com Deficidneia. Decreto legisiativo n®.
186, de 0F de julho de 2008: Decrsta n®. 6.949, de 25 de agosto de 2009, 4 ed., ver e atual.
~ Brasilia: Secretaria Nacianai dos Direitos Humanos, Secretaria Nacionat ge Promogie dos
Direitos da Pessoa com Deficiéncia, 2012b.

7. Viver Sem Limite - Plano Nacional dos Direites da Fessoa com Deficiéncia,
Disponivel em www. pessoacomdeficiencia.gov.br Acesso am: 15 set. 2012,

B, ... TipificagBo Nacional des Servicos Sacioassistenclals. Texto ds ResolugSe n® 109,
de 11 de novembra de 2008, Brasilia, 2009,

9. ____. Servigo de Protegde Social Especial de Média Cemplexidade, no Ambita do SUAS,
para pesscas com deficiéncia, idosas e suas familias, Brasiia: MDS, nov. 2610 {rairmes)

10.  ___, LOAS = Lei Orgénica da Assisténcia Social. Lei no. 8.742, de 7 de dezembro de
1293. DispSe sobre a organizaciio da Assisténcia Social & da cutras providéncias. Brasilia:
MDS, s.d.
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11. __.. Norma Operacional Basica de Recursos Humanes do SUAS. NOB-RH/SUAS. #/

Resalugio n®, 01, de 25 de janetro de 2007, Brasitia: MDS, 2009,
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12, ___, CRUZ, Deusing Lopes. Avangus & desafios na luta das pessoas com deficiénda,
publicade em Z4/08/2012, Disponival am: htm:fiww.mds.gmr.hrfiavﬁut-lfmmaﬁas-
destaquesfsaIadeim;:rensafartigosiavancusm—desaﬂasma—tutav-das»smsmnswmm-
deficiencia-deusina-lopes-da-cruz Acesso em 24 set. 2012,
13, __ Familia, deficiéncia & proteco socish: mies cuidadorat & 03 servicos do Sistema
Unico de Assisténcia Soclal (SUAS). Moneografia, Curse de Especislizagio em Gestdo de
Politicas Publicas de Proteglio e Desenvolvimento Social. Brasilia: Escola de Nacional de
Administragio Pablica, 2011.
14. ___. BONSECA, M. E. G. Elementos para 2 construgio de metodologias acessivels a
comnpreensiio, comunicaglo e participaciio, consideranda &s distintas deficidncias e as
necessidades de apoios nas situagbes de dependéncia, Palestra proferida para estimular o
grupo focal para construcdo de metodologias acessiveis do Servico de brotecéo Social
Especial para Pessoas com peficiéncia, ofertado em Centros-dia de raferéncia, realizado em
Brasilia, no dia §6 de novembro de 2@12, 2012,
15. _... MAIA, S. R, Elementos para & construciio de um instrumento de registro de
informacgdes necessirias & construgio de linha de base no stendimanto que possibilite a
avaliagio de resultados do servigo na vida dos usudrios. Palestra proferida para estimular o
grupe focal para censtrugio de metodologias acessivels do Servige de Protegiio Social
Especial para Passoas com Deficiéncia, ofertado em Centros-dia de referéncia, realizade em
Brasilia, no dia 06 de novembro de 2012, 2012.
16, .., ROCHA, E. F; CASTIGLIONI, M. C. ReflexGes sobre recyrsas tecnoiggicos:
ajudas téenicas, tecnoingia assistiva, tecnoliogia de assisténcia & tacnologia de apola. Terapia
Ocupacional Universidade de S8o Pavle, v. 16, n. 3, p. 97-104, set./dez., 2005,
17. . ROIAS, M F, Valores, familia & autodeterminagio: gquestBes complexas para
pessoas com deficiénca mental que envelhecem. In: CLEMENTE FILHO, A, &.; GROTH, 5. M.
Envelhecimento e deficiéncia mental: ums emergéneia silenciosa, Séo Paule: Instituto APAE,
2004, p. 148-1E2,
i8. SASSAKI, R. K. Como chamar os gue tém deficiéncia? Rede Sacl, 20/05/2003
Disponivel em: www.sacl.org.br Acesso em; 20 mai. 2003,
18. SOARES. Revista Pedagdgica Alfabetizaciu e Letramenta “Caminhos e Descaminhos”.
Ed Artrned, 2004,
20,  VYGOSTKY. Revista Psicopedagogia, edigio 72, 2006. (P
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FATORES AeC Rubr. Fis:
GRAU DE ADEQUACKO e CAPACIDADE OPERACIONAL

Declaracdo da OSC de possuir instalaces, capacidade técnica e operacional
Descricdio da estrutura fisica

Certificado de aprovagdo do Corpo de Bombeiros Militar do RJ

Certificado de recarga de extintores e teste de mangueira

Certificado de limpeza da caixa d‘agua e do reservatorio de agua (cisterna)
Comprovante do servigo de dedetizagdo

Contrato com servico de vigilancia e monitoramento

D.O. referente ao chamamento publico n° 40/2021 {SMDCA: Preparagdo para o
mundo do trabalho)

Instrumento contratual n® 104/2018 - Termo de Colaboragdo n® 38, firmado com a
SMASDH e D.O,

Instrumento contratual n® 235/2018 - Termo de Fomento n°® 041, firmado com a
SMASDH e D.O.

Organograma da Equipe da 0OSC

Atribuigtes Funcionais SE
Comprovacio de capacidade da Equipe Técnica: Mini curriculos, Carteiras de
Trabatho, Certificados, Carteiras de Identificacdo dos Conselhos

Planejamento de agdo anual enviado ao CMAS (2016 a 2019}

FOTOS (estrutura de atendimento, capacidade operacional, atividades)

Redes Sociais
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SEDE PROPRIA: Rua Conselheiro Ferraz, 10 —Lins de Vasconcelos - RJ - TEL: 2581-2426.
CEP: 20.310-750 - Rio de Janeiro - RJ.

Site. www.casadaconvivencia.com.br E-mail: casadaconvivencian.s.beloamor@gmail.com
A S s e




